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INFORMACIÓN SOBRE EL PROYECTO 

1979 A LA COMARCA DEL BAJO 

ARAGÓN 

Convocatoria IRPF: 2023                                        Año de ejecución: 2024 

Desde el Área de Desarrollo Rural y Reto Demográfico de Fundación 

Cepaim Zaragoza, en el proyecto denominado “Haz Click a la Igualdad”, 

financiado con cargo a la asignación tributaria del IRPF del Gobierno de 

Aragón-Nº Expte.: 2023/0144/001, Dª. María del Castillo Martínez Macaya 

con DNI 73090859X, con domicilio del centro de trabajo habitual en la 

Fundación Cepaim de Zaragoza y categoría profesional de técnica del 

proyecto de referencia,  

Me pongo en contacto con ustedes para informarles DE LA PUESTA EN 

MARCHA DEL PROYECTO HAZ CLICK A LA IGUALDAD, PERTENECIENTE A 

FUNDACIÓN CEPAIM.  

En Fundación Cepaim, promovemos una sociedad Intercultural e Igualitaria 

donde las personas más vulnerables tengan pleno acceso a sus Derechos 

de Ciudadanía. Trabajamos dentro de 8 áreas de intervención.  

Haz Click a la Igualdad dentro del Área de Desarrollo Rural, va dirigido a 

mujeres que pueblan el medio rural (objetivo final: fijar la población en el 

medio rural).  

¿POR QUÉ HAZ CLICK A LA IGUALDAD?   

Desde los diferentes programas enmarcados en el Área Rural de Fundación 

Cepaim, se trabaja en la integración de nuevas familias pobladoras en 

entornos rurales y zonas en proceso de despoblamiento y se ha detectado 

la necesidad de crear el proyecto Haz Click a la Igualdad. 

Los procesos de despoblamiento en determinados municipios en núcleos 

rurales de las tres provincias aragonesas, no sólo precisan de nuevas 

personas pobladoras, sino también de impulsar actuaciones que fijen a la 

población que ya los habita. 
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Además, como es sabido, las mujeres procedentes de otros países y 

culturas pueden tener dificultades a la hora de encontrar un empleo digno 

y de calidad. Estas se encuentran con un mercado laboral que todavía 

hoy sigue discriminando a las mujeres autóctonas; pero a esto hay que 

añadir los prejuicios y estereotipos que hay en torno a otras culturas y 

procedencias. Además de vivir en pueblos pequeños donde no está 

garantizado el desarrollo de su futuro profesional y donde asume el doble 

de carga de tareas domésticas. Nos encontramos con una triple 

discriminación: por ser mujeres, por ser migrantes y por vivir en un entorno 

rural. Vivimos en un sistema androcéntrico en el que se lucha contra el 

fenómeno de la masculinización. 

Así pues, se trabaja para empoderar a las mujeres como categoría 

trasformadora, que es una vía de desarrollo individual, de desarrollo 

colectivo y también social. 

 

 

¿QUÉ HACEMOS DESDE HAZ CLICK A LA IGUALDAD? 

Es un proyecto que promueve la inserción socio-laboral de mujeres que 

viven en el ámbito rural, a través de un itinerario de integración en el que 

se trabaja la motivación personal y profesional. 

Desde “Haz Click a la Igualdad” se va a realizar: 

 

 Prospección, difusión, sensibilización y selección de los posibles 

municipios donde habiten mujeres con dificultades de inserción 

social y laboral. 
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 Selección, formación y preformación de mujeres del ámbito 

rural para que puedan empoderarse en todos los ámbitos de su vida. 

 

 

 Diseño y realización de itinerarios de inserción 

sociolaboral introduciendo la perspectiva de género y la 

interculturalidad, contemplando la inclusión de las mujeres en el 

propio entorno rural, que tiene como objetivo reforzarlas en su 

proceso de inserción sociolaboral, elaborando talleres de 

Autoestima y Motivación para el Empleo y Curso de Asesoramiento 

de Informática Básica con el fin de motivarlas para que se 

conviertan en protagonistas activas de su incorporación en el país 

de acogida. 

 Acciones de formación y sensibilización en temas de diversidad 

social y cultural, igualdad de género, prevención de la violencia de 

género en entornos rurales y de la aplicación de medidas de 

conciliación y corresponsabilidad que promuevan la permanencia 

de mujeres migrantes en núcleos rurales.  

Cabe destacar que no sólo se trabaja con dichas mujeres 

sino también se pone el foco de atención indirectamente con 

la Sociedad receptora.  

En definitiva, se pretende empoderar a las mujeres del ámbito rural para 

mejorar su empleabilidad y por ende fijar a la población que ya habita en 

el medio rural. 

 

 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

Fdo. Dª. María del Castillo Martínez 
Macaya, técnica del proyecto Haz 
Click a la Igualdad.   
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